План реализации проекта
 региональной инновационной площадки 
 по теме «Апробация системы В.Ф. Базарного в 

образовательном пространстве начальной школы как фактор сохранения и укрепления здоровья младших школьников» 
МБОУ «Средняя общеобразовательная школа им. В.Г. Шухова» города Грайворона функционирует с 1990 года. 

Школа имеет хорошую материально-техническую базу: лингафонный, компьютерные, логопедический кабинеты, комната психологической разгрузки,  актовый,  хореографический и спортивные залы, бассейн, спортивная и хоккейная площадки. На базе школы работают Детская школа искусств и Детская юношеская спортивная школа.

В 2007 году школа стала победителем конкурса общеобразовательных учреждений, внедряющих инновационные образовательные программы, в рамках приоритетного национального проекта «Образование», абсолютным победителем областного конкурса «Школа года». В 2008 году школа занесена на Аллею трудовой славы Белгородской области. В 2010 году коллектив школы стал победителем районного рейтинга общеобразовательных учреждений  в номинациях: «Одаренные дети», «Качественный состав педагогических работников», «Качество обучения». 
В основу работы педколлектива положена личностно - ориентированная парадигма образования и воспитания. Педагогический коллектив имеет опыт исследовательской работы в региональных экспериментах по профильному обучению. В настоящее время школа является базовой (опорной) для общеобразовательных учреждений района.
 
Учебный процесс осуществляют 54 педагога, 14 - работают   в начальной школе, из них высшую и первую квалификационные категории имеют 13 человек.
    В 2011- 2011 учебном году в школе обучается 466 учащихся в 23 классах-комплектах. В начальной школе - 174 ученика в 8 классах-комплектах. Образовательный процесс осуществляется по системам общего развития Л. Занкова и «Начальная школа XXI века» под редакцией Н.Виноградовой. 

В настоящее время в школе созданы условия для выявления и развития индивидуальных способностей учащихся, для реализации их интересов и потребностей, сохранения и укрепления здоровья обучающихся.

Вместе с тем, в учебно-воспитательном  процессе остается ряд проблем:

— в условиях снижения роли семьи, роста асоциальных явлений, доступности «недетских» программ в  Интернете исключительную важность приобретает проблема сохранения здоровья детей;

— отсутствие системы в организации работы педагогического коллектива  по сохранению и укреплению здоровья школьников, в овладении педагогами здоровьесберегающими технологиями.

Среди действенных способов и средств минимизации влияния негативных факторов образовательной среды на здоровье школьников считаем целесообразными следующие: 

· преподавание учебных дисциплин осуществлять по принципу «от простого к сложному, от хорошо знакомого, близкого к далекому: от  к общегосударственному и общемировому» (поликультурная модель);

· активное приобщение учащихся к прогрессивным и здоровьесохранным национальным традициям, являющимся мощным стимулом интеллектуального и физического развития;

·  учет возрастных,  индивидуальных, этнокультурных особенностей учащихся;

· активное использование эмоциональной нагрузки, деятельностно-творческого подхода к организации обучения младших школьников, наполнение образования жизненными «проблемами»;

· формирование мотивов здорового образа жизни путем включения валеологической тематики в содержание предметов начальной школы.

Развитие здоровья в образовательном пространстве – это целенаправленно организованный педагогический процесс, обеспечивающий комфортную жизнедеятельность младших школьников и учителей в условиях их взаимодействия в течение каждого учебного дня. Здоровьеразвивающее образование – не отдельный образовательный процесс. 

В здоровьеразвивающем образовательном пространстве школы осуществляется работа, обеспечивающая взаимосвязь всех участников образовательного процесса, постоянное повышение профессиональной здоровьетворческой компетентности педагогов, культуры здоровья родителей. 

Задачи исследования:
1. Определить концептуальные основы развития  образовательного пространства школы как фактора сохранения и укрепления здоровья младших школьников.

2. Выявить специфические психолого-педагогические, национально-региональные и социокультурные условия, необходимые для создания комфортной образовательной среды в начальной школе.
3. Разработать и апробировать программы и технологии, направленные на формирование и развитие культуры здоровья всех участников образовательного процесса.

4. Апробировать элементы системы В.Ф. Базарного в условиях начальной школы.

5. Разработать критерии и показатели эффективности образовательного пространства школы как фактора сохранения и укрепления здоровья младших школьников.
6. Повышение квалификации учителей начальных классов по проблеме «Здоровьесберегающая деятельность учителя начальных классов в условиях образовательного пространства школы».

Сроки реализации проекта  сентябрь 2011 – июнь 2014 гг.
Основные этапы исследования
I Этап (сентябрь 2011- июнь 2012 г.) 
- анализ теоретических исследований, российского и зарубежного опыта по проблемам развития  образовательного пространства школы как фактора сохранения и укрепления здоровья младших школьников;
· разработка теоретических аспектов и здоровьесберегающей модели образовательного пространства школы; 
· изучение нормативно-правовых документов, регулирующих вопросы использования здоровьесберегающих технологий, включая региональную нормативную базу;
· проведение информационно-методических семинаров по проблеме развития  образовательного пространства школы как фактора сохранения и укрепления здоровья младших школьников;

· разработка структуры специального сайта информационной поддержки и сопровождения эксперимента в образовательном учреждении;

· разработка программы мониторинга и проведение изучения состояния проблемы;

· разработка авторских моделей и технологий здоровьесберегающей деятельности в образовательном пространстве школы; 

· проведение научно-практического семинара по развития  образовательного пространства школы как фактора сохранения и укрепления здоровья младших школьников.

II этап (июль 2012- июнь 2014 г.)

- апробация технологий, методов оценки качества здоровьесберегающей деятельности в условиях образовательного пространства школы;

· реализация программы мониторинга по изучению состояния проблемы;

- проведение научно-практических семинаров по нормативной базе и финансово-экономическим вопросам; 

- участие педагогов в системе профессиональной подготовки и переподготовки, систематического повышения квалификации кадров для работы в условиях здоровьесберегающего образовательного пространства;
· наполнение  специального сайта информационной поддержки и сопровождения эксперимента;

· консультирование участников эксперимента с помощью созданного сайта;

· разработка системы показателей и индикаторов для оценки эффективности деятельности образовательного учреждения;
· проведение научно-практического семинара по проблемам развития  образовательного пространства школы как фактора сохранения и укрепления здоровья младших школьников;
· подготовка публикаций, обобщающих опыт учителей начальной школы.

	№ п/п
	Сроки реализации этапа и содержание работы в соответствии с программой эксперимента
	Сроки выпол-не​ния
	Результаты выполненных работ, отчетная документация
	Ответствен

- ные

	1. 
	I этап 
(июнь 2011- июнь 2012)
	
	
	

	2. 
	Создание организационных
условий для осуществления проекта: составление плана мероприятий, график подготовки материалов, рекомендаций по разработке и оформлению документов.
	июнь 2011
	План мероприятий, график подготовки материалов.


	Директор,

зам. директора по эксперименту,

творческая группа учителей начальной школы

	3. 
	Выявление противоречий в содержании и организации развивающей среды кабинетов начальной школы по методике В.Ф. Базарного.

 Совершенствование развивающей среды кабинетов начальной школы в соответствии с целями эксперимента.
	Июнь-август
2011
	Развивающая среда кабинетов начальных классов

	   Директор,

зам. директора по эксперименту,

творческая группа учителей начальной школы

	4. 
	Создание диагностической базы:

- подготовка программы педагогической диагностики;
- разработка диагностических карт для учащихся начальной школы.

	Ноябрь-декабрь
2011
	Программа педагогической диагностики, индивидуальные диагностические карты

	Педагог-психолог, творческая группа учителей начальной школы

	5. 
	Составление планов работы педагогов и специалистов (психолог, логопед, социальный педагог, библиотека и т.д.).

Разработка плана совместной деятельности педагогов ОУ и спортивной школы, хореографа.
	Сен-тябрь,

2011
	Индивидуальные планы работы 
	Директор,

зам. директора по эксперименту



	6. 
	Апробация здоровьесберегающей методики В.Ф. Базарного в образовательном процессе школы
	В течение года
	Методическая разработка
	Научный руководитель,  директор,

зам. директора по эксперименту,

методист, творческая группа учителей начальной школы

	7. 
	Разработка и апробация здоровьесберегающих технологий в условиях взаимодействия с родителями учащихся
	Ноябрь2011- май 2012 
	Методическая разработка
	Директор,

зам. директора по эксперименту,методист,

творческая группа учителей начальной школы 

	8. 
	Повышение квалификации педагогов через работу постоянно действующего семинара.
	Сен-тябрь 2011 – май 2012 г.
	Программа семинара
	Научный руководитель,  зам. директора по эксперименту,

методист, руководитель творческой группы учителей 

	9. 
	Наполнение  специального сайта информационной поддержки и сопровождения эксперимента; консультирование участников эксперимента с помощью созданного сайта.
	В течение года
	Материалы на сайте 
	Научный руководитель,  зам. директора по эксперименту



	10. 
	Участие педагогов в областных конференциях и мероприятиях, посвященных вопросам апробации здоровьесберегающей системы В.Ф. Базарного.
	Ежегод-но
	Конкурсные материалы
	зам. директора по эксперименту,

методист, руководитель творческой группы учителей

	11. 
	Диагностические исследования. Мониторинг здоровья обучающихся 1-2 классов.
	Апрель-май 2012
	Результаты исследований
	Педагог-психолог, медсестра, кл. руководители

	12. 
	Отчет учителей, участвующих в апробации методики В.Ф. Базарного.
	май

2012
	Индивидуальные отчеты, индивидуальные портфолио
	зам. директора по эксперименту,

руководитель творческой группы учителей

	
	II этап

 (июль 2012 - июнь 2014 г.)
	
	
	

	13. 9
	Совершенствование развивающей среды кабинетов начальной школы в соответствии с целями эксперимента.

	Июнь-август
2012, 2013
	Развивающая среда кабинетов начальных классов

	   Директор,

зам. директора по эксперименту,методист,

творческая группа учителей начальной школы

	14. 
	Мониторинг здоровья обучающихся 1-3 классов, 1-4 классов.
	Сентябрь- октябрь 2012, 2013
	Результаты исследований
	Педагог-психолог, медсестра, кл. руководители

	15. 
	Апробация здоровьесберегающей методики В.Ф. Базарного в образовательном процессе школы.
	ежегодно
	Методическая разработка
	Директор,

зам. директора по эксперименту,методист,

творческая группа учителей начальной школы

	16. 
	Районный семинар для учителей начальных классов и зам. директоров ОУ «Формирование здорового и безопасного

образа жизни обучающихся в начальной школе»


	декабрь 2012
	Программа круглого стола
	Научный руководитель,  директор,

зам. директора по эксперименту,

методист, творческая группа учителей начальной школы

	17. 
	Использование Интернет-ресурсов с целью повышения доступности и качества здоровьесберегающей деятельности ОУ
	ежегодно
	Материалы на сайте 
	зам. директора по эксперименту,

методист, творческая группа учителей начальной школы

	18. 
	Повышение квалификации педагогов через работу постоянно действующего семинара.
	Ежегодно
	Программа семинара
	Научный руководитель,  зам. директора по эксперименту,

методист, руководитель творческой группы 

	19. 
	Участие в научно-практической конференции БелРИПКППС, конкурсах.
	Ежегодно
	Статьи в сборнике, выступления на конференции
	директор,

зам. директора по эксперименту,

методист, творческая группа учителей начальной школы

	20. 
	Проведение районного  научно-практического семинара по обобщению опыта внедрения здоровьесберегающей модели образовательного пространства школы по системе В.Ф. Базарного.


	март 2014


	Материалы семинара
	Научный руководитель,  директор,

зам. директора по эксперименту,

методист, творческая группа учителей начальной школы

	21. 
	Мониторинг здоровья обучающихся 1-3 классов, 1-4 классов.
	Апрель-май 2013, март-апрель 2014
	Результаты исследований
	Педагог-психолог, медсестра, кл. руководители

	22. 
	Отчет учителей, участвующих в апробации методики В.Ф. Базарного.
	Апрель-май

2013, 2014
	Индивидуальные отчеты, индивидуальные портфолио
	зам. директора по эксперименту,

методист, руководитель творческой группа 

	23. 
	Анализ эффективности научно-методического обеспечения организации работы.
	май,

2014
	Итоговый анализ
	директор,

зам. директора по эксперименту,

руководитель творческой группы 

	24. 
	Подготовка и представление отчета в БелРИПКППС.
	май,

2014
	Материалы отчета
	Научный руководитель,  директор,

зам. директора по эксперименту
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